
自由龍鐵人龍舟賽2019 - 5月5日比賽場次

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合A組初賽第一場
Soaring Dragon Mixed Group A (Heat 1)

1 Sea Cucumbers

2 赤獅龍舟隊

3 香港遊艇會A隊

4 偉易達集團

5 快樂黃蜂

6 東淦龍

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合A組初賽第一場
Flying Dragon Mixed Group A (Heat 1)

1 匯洋龍舟會

2 YMCA 龍舟隊

3 老友龍

4 菓占龍舟隊

5 中電北混龍

6 粉紅戰士

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合B組初賽第一場
Soaring Dragon Mixed Group B (Heat 1)

1 利豐龍舟隊A隊

2 將軍龍

3 緣海龍

4 香港鹽步龍舟體育會

5 科德寶龍舟隊

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合B組初賽第一場
Flying Dragon Mixed Group B (Heat 1)

1 東華三院龍舟隊

2 香港遊艇會B隊

3 德勤龍舟A隊

4 一班同學會2012

5 德勤龍舟B隊

6 勵峰銀員龍

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合C組初賽第一場
Soaring Dragon Mixed Group C (Heat 1)

1 大棚龍舟

2 利豐龍舟隊B隊

3 健力龍

4 榮利集團健龍社

5 香港銀行華員會風勝龍

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合C組初賽第一場
Flying Dragon Mixed Group C (Heat 1)

1 深水埗區少年警訊青峰龍

2 大耳龍

3 FLYGON -X

4 香港機場管理局龍舟隊

5 雷霆龍

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

工商組金盃第一場
Commercial Gold Cup (Round 1)

1 中電A隊

2 中華麗宮

3 中電C隊

4 香港遊艇會

5 偉易達集團

6 華營建築龍舟隊

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

公開A組初賽第一場
Open Team A (Round 1)

1 雷霆龍

2 健力龍

3 深水埗區少年警訊青峰龍

4 毅信黃金舟

5 將軍龍

6 斯巴達箭龍

1

200M

小龍
(small boat)

4

200M

中龍
(standard boat)

5

200M

小龍
(small boat)

2

200M

中龍
(standard boat)

3

200M

小龍
(small boat)

6

200M

中龍
(standard boat)

7

200M

小龍
(small boat)

8

200M

中龍
(standard boat)

Freedom Dragon Boat Iron Man Race 2019 - 5th May 2019 Race Schedule



自由龍鐵人龍舟賽2019 - 5月5日比賽場次

Freedom Dragon Boat Iron Man Race 2019 - 5th May 2019 Race Schedule

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

女子組金盃第一場
Women's Gold Cup (Round 1)

1 香港友誼龍

2 妳小龍體育會

3 香港遊艇會A隊

4 Sea Cucumbers

5 粉紅戰士

6 香港遊艇會B隊

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

公開B組初賽第一場
Open Team B (Round 1)

1 香港鹽步龍舟體育會

2 領航者

3 香港遊艇會A隊

4 中電C隊

5 中電A隊

6 香港科技大學舊生龍舟隊

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

專業組金盃第一場
Professionals Gold Cup (Round 1)

1 香港科技大學舊生龍舟隊

2 香港機場管理局龍舟隊

3 快樂黃蜂 

4 九龍灣院校

5 東華三院龍舟隊

6 緣海龍

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

O50 壯年組金盃第一場
O50 Senior Gold Cup (Round 1)

1 -

2 -

3 科德寶龍舟隊

4 香港銀行華員會風勝龍

5 土木龍

6

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合A組初賽第二場
Flying Dragon Mixed Group A (Heat 2)

1 勵峰銀員龍

2 老友龍

3 一班同學會2012

4 中電北混龍

5 粉紅戰士

6 匯洋龍舟會

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合A組初賽第二場
Soaring Dragon Mixed Group A (Heat 2)

1 利豐龍舟隊A隊

2 利豐龍舟隊B隊

3 香港鹽步龍舟體育會

4 偉易達集團

5 將軍龍

6 大棚龍舟

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合B組初賽第二場
Flying Dragon Mixed Group B (Heat 2)

1 雷霆龍

2 東華三院龍舟隊

3 香港遊艇會B隊

4 香港機場管理局龍舟隊

5 德勤龍舟A隊

6 菓占龍舟隊

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合B組初賽第二場
Soaring Dragon Mixed Group B (Heat 2)

1 緣海龍

2 健力龍

3 快樂黃蜂

4 Sea Cucumbers

5 科德寶龍舟隊

6 -

15

200M

小龍
(small boat)

16

200M

中龍
(standard boat)

200M

中龍
(standard boat)

11

200M

小龍
(small boat)

12

200M

中龍
(standard boat)

9

200M

小龍
(small boat)

13

200M

小龍
(small boat)

14

200M

中龍
(standard boat)

10



自由龍鐵人龍舟賽2019 - 5月5日比賽場次

Freedom Dragon Boat Iron Man Race 2019 - 5th May 2019 Race Schedule

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合C組初賽第二場
Flying Dragon Mixed Group C (Heat 2)

1 德勤龍舟B隊

2 深水埗區少年警訊青峰龍

3 YMCA 龍舟隊

4 大耳龍

5 FLYGON -X

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合C組初賽第二場
Soaring Dragon Mixed Group C (Heat 2)

1 東淦龍

2 榮利集團健龍社

3 香港遊艇會A隊

4 赤獅龍舟隊

5 香港銀行華員會風勝龍

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

公開A組初賽第二場
Open Team A (Heat 2)

1 深水埗區少年警訊青峰龍

2 雷霆龍

3 香港遊艇會A隊

4 香港鹽步龍舟體育會

5 香港科技大學舊生龍舟隊

6 領航者

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

工商組金盃第二場
Commercial Gold Cup (Round 2)

1 中電C隊

2 華營建築龍舟隊

3 中華麗宮

4 偉易達集團

5 中電A隊

6 香港遊艇會

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

公開B組初賽第二場
Open Team B (Heat 2)

1 中電C隊

2 將軍龍

3 斯巴達箭龍

4 中電A隊

5 毅信黃金舟

6 健力龍

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

女子組金盃第二場
Women's Gold Cup (Round 2)

1 香港友誼龍

2 粉紅戰士

3 香港遊艇會B隊

4 妳小龍體育會

5 Sea Cucumbers

6 香港遊艇會A隊

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

O50 壯年組金盃第二場
O50 Senior Gold Cup (Round 2)

1 -

2 -

3 香港銀行華員會風勝龍

4 科德寶龍舟隊

5 土木龍

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

專業組金盃第二場
Professionals Gold Cup (Round 2)

1 快樂黃蜂 

2 緣海龍

3 東華三院龍舟隊

4 香港機場管理局龍舟隊

5 香港科技大學舊生龍舟隊

6 九龍灣院校

24

200M

中龍
(standard boat)

21

200M

小龍
(small boat)

22

200M

中龍
(standard boat)

23

200M

小龍
(small boat)

18

200M

中龍
(standard boat)

19

200M

小龍
(small boat)

20

200M

中龍
(standard boat)

17

200M

小龍
(small boat)
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Freedom Dragon Boat Iron Man Race 2019 - 5th May 2019 Race Schedule

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

工商組金盃第三場
Commercial Gold Cup (Round 3)

備註
Remarks

1 中華麗宮

2 中電A隊

3 華營建築龍舟隊

4 偉易達集團

5 中電C隊

6 香港遊艇會

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合金盃決賽
Flying Dragon Mixed Gold Cup Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第5

Rank 5 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第3

Rank 3 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第1

Rank 1 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第2

Rank 2 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第4

Rank 4 in total time of two preliminary races

6
二場初賽總時間排名第6

Rank 6 in total time of two preliminary races

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

專業組金盃第三場
Professionals Gold Cup (Round 3)

備註
Remarks

1 九龍灣院校

2 東華三院龍舟隊

3 香港機場管理局龍舟隊

4 緣海龍

5 香港科技大學舊生龍舟隊

6 快樂黃蜂 

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合金盃決賽
Soaring Dragon Mixed Gold Cup Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第5

Rank 5 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第3

Rank 3 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第1

Rank 1 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第2

Rank 2 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第4

Rank 4 in total time of two preliminary races

6
二場初賽總時間排名第6

Rank 6 in total time of two preliminary races

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

女子組金盃第三場
Women's Gold Cup (Round 3)

備註
Remarks

1 香港友誼龍

2 粉紅戰士

3 妳小龍體育會

4 香港遊艇會B

5 Sea Cucumbers

6 香港遊艇會A

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

O50 壯年組金盃第三場
O50 Senior Gold Cup (Round 3)

備註
Remarks

1 -

2 -

3 科德寶龍舟隊

4 香港銀行華員會風勝龍

5 土木龍

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

公開組金盃決賽
Open Gold Cup Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第5

Rank 5 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第3

Rank 3 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第1

Rank 1 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第2

Rank 2 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第4

Rank 4 in total time of two preliminary races

6
二場初賽總時間排名第6

Rank 6 in total time of two preliminary races

200M

中龍
(standard boat)

31

200M

中龍
(standard boat)

以三場賽事時間總和計算排名，

最快時間為冠軍、亞軍、季軍、殿軍、第五名及第六名。

Total time of three (3) races. Fastest time shall be winner, followed by 1st runner-

up, 2nd runner-up, 3rd runner-up, 4th runner-up and 5th runner-up

以三場賽事時間總和計算排名，

最快時間為冠軍、亞軍、季軍、殿軍、第五名及第六名。

Total time of three (3) races. Fastest time shall be winner, followed by 1st runner-

up, 2nd runner-up, 3rd runner-up, 4th runner-up and 5th runner-up

以三場賽事時間總和計算排名，

最快時間為冠軍、亞軍及季軍。

Total time of three (3) races. Fastest time shall be winner, followed by 1st runner-

up and 2nd runner-up

以三場賽事時間總和計算排名，

最快時間為冠軍、亞軍、季軍、殿軍、第五名及第六名。

Total time of three (3) races. Fastest time shall be winner, followed by 1st runner-

up, 2nd runner-up, 3rd runner-up, 4th runner-up and 5th runner-up

27

200M

中龍
(standard boat)

30

200M

中龍
(standard boat)

29

200M

中龍
(standard boat)

25

200M

中龍
(standard boat)

26

200M

中龍
(standard boat)

28
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Freedom Dragon Boat Iron Man Race 2019 - 5th May 2019 Race Schedule

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合金碟決賽
Flying Dragon Mixed Gold Plate Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第17

Rank 17 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第15

Rank 15 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第13

Rank 13 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第14

Rank 14 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第16

Rank 16 in total time of two preliminary races

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合金碟決賽
Soaring Dragon Mixed Gold Plate Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第16

Rank 16 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第14

Rank 14 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第12

Rank 12 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第13

Rank 13 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第15

Rank 15 in total time of two preliminary races

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

公開組銀盃決賽
Open Sliver Cup Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第11

Rank 11 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第9

Rank 9 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第7

Rank 7 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第8

Rank 8 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第10

Rank 10 in total time of two preliminary races

6
二場初賽總時間排名第12

Rank 12 in total time of two preliminary races

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

飛龍組混合銀盃決賽
Flying Dragon Mixed Sliver Cup Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第11

Rank 11 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第9

Rank 9 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第7

Rank 7 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第8

Rank 8 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第10

Rank 10 in total time of two preliminary races

6
二場初賽總時間排名第12

Rank 12 in total time of two preliminary races

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

猛龍組混合銀盃決賽
Soaring Dragon Mixed Sliver Cup Final

備註
Remarks

1
二場初賽總時間排名第11

Rank 11 in total time of two preliminary races

2
二場初賽總時間排名第9

Rank 9 in total time of two preliminary races

3
二場初賽總時間排名第7

Rank 7 in total time of two preliminary races

4
二場初賽總時間排名第8

Rank 8 in total time of two preliminary races

5
二場初賽總時間排名第10

Rank 10 in total time of two preliminary races

6 -

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

龍鳳盃
Dragon Phoenix Cup

備註
Remarks

1

2

3

4

5

6

場次
Race

賽事
Boat

線道
Lane

鐵人盃
Iron Man Cup

備註
Remarks

1

2

3

4

5

6

34

200M

中龍
(standard boat)

飛龍組混合金盃冠軍、飛龍組混合金盃亞軍、

猛龍組混合金盃冠軍、猛龍組混合金盃亞軍、

女子組金盃冠軍、女子組金盃亞軍。

The champions and 1st runners-up of Flying Dragon Mixed Gold Cup, Soaring Dragon Mixed Gold Cup

and Women’s Gold Cup.

線道抽籤
Lanes to be draw lots

公開組金盃冠軍、公開組金盃亞軍、公開組金盃季軍、

商行組金盃冠軍、專業組金盃冠軍、O50壯年組金盃冠軍。

The champions, 1st runner-up and 2nd runner-up of Open Gold Cup;

the champions of Commercial Gold Cup, Professionals Gold Cup, O50 Senior Gold Cup.

線道抽籤
Lanes to be draw lots

37

200M

中龍
(standard boat)

38

200M

中龍
(standard boat)

36

200M

中龍
(standard boat)

35

200M

中龍
(standard boat)

32

200M

中龍
(standard boat)

33

200M

中龍
(standard boat)


