
 

 
 
 

香港童軍 110 周年慶祝活動  
香港童軍國際賽船大會 

（比賽項目） 

香港童軍運動踏入 110 周年，為紀念這個重要的歷史性時刻，香港童軍總會將舉行一連串的慶祝活

動，並將於 2022 年 10 月至 11 月舉行香港童軍國際賽船大會，推動香港童軍多元化的海上活動發展。

比賽項目包括：獨木舟、龍舟、風帆、標準艇及立划板等賽事，歡迎童軍或以上的支部成員、各級領袖

及會務委員參加。詳情臚列如下： 

項 目 日    期 地    點 
賽前簡介會 2022 年 10 月 11 日 （星期二） 香港童軍中心 
風帆項目 
比賽 2022 年 10 月 23 日 （星期日） 王兆生領袖訓練中心 

獨木舟、立划板、

標準艇及龍舟項目

比賽 
2022 年 11 月 5 及 6 日（星期六及日） 灣仔水上運動及康樂主題區 

（即灣仔海濱長廊以東位置） 

比賽項目資料：  
比賽項目 A. 獨木舟（T1-100 米） 

比賽形式 此項賽事乃單人童軍／深資童軍／樂行童軍／各級領袖／會務委員之獨木舟公開速

度賽事，比賽以最快時間完成大會指定路線者為勝。 

參賽資格 

1. 必須持有香港童軍總會或其授權簽發單位發出之有效游泳測試證明書；及 
2. 按年齡分組作賽，分為男女子組【童軍、深資童軍、公開（樂行童軍、各級領袖

或會務委員）、國際友誼賽】；及 
3. 持有香港獨木舟總會所發出之初級獨木舟證書、獨木舟三星章或以上之證書。 
（上述參加資格不適用於國際友誼賽） 

組 
別 

童軍  
深資童軍  
公開  

國際友誼賽  （獲邀海外童軍及外籍人士適用） 
費    用 每位$20（獲邀請的人士除外） 

 
比賽項目 B. 立划板（SUP-100 米） 

比賽形式 此項賽事乃單人深資童軍／樂行童軍／各級領袖／會務委員之立划板速度賽事，比

賽以最快時間完成大會指定路線者為勝。 

參賽資格 

1. 必須持有香港童軍總會或其授權簽發單位發出之有效游泳測試證明書；及 
2. 按年齡分組作賽，分為男女子組【深資童軍、公開（樂行童軍、各級領袖或會務

委員）】；及 
3. 持有香港獨木舟總會所發出之立划板二段章、初級立划板或以上之證書。 

組 
別 

深資童軍  
公開  

費    用 每位$20 
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比賽項目 C. 標準艇 
比賽形式 100 米 技巧錦標賽 

1. 此項賽事乃童軍／深資童軍／樂行童

軍之標準艇速度賽事； 
2. 以 7 人為一隊，其中舵手須持有三級

童軍標準艇證書，比賽以最快時間完

成大會指定路線者為勝。 

1. 此項賽事乃童軍／深資童軍／樂行

童軍之標準艇技巧賽事； 
2. 以 8 人為一隊，其中舵手須持有三級

童軍標準艇證書，操縱童軍標準艇示

範海上拯救遇溺者及離開和返回碼

頭；比賽以得分最高者為勝，如遇同

分者，則以較快完成者為勝。 

參賽資格 

1. 必須持有香港童軍總會或其授權簽發單位發出之有效游泳測試證明書；及 
2. 青少年成員組可以由不同支部成員組成（童軍、深資童軍、樂行童軍）；及 
3. 槳手須持有一級童軍標準艇證書或以上；及 
4. 舵手須持有三級童軍標準艇證書或以上。 

（上述參加資格不適用於國際友誼賽） 

組 
別 

青少年成員 
（地域代表賽） 

 （由地域派代表隊參賽） 

國際友誼賽   （獲邀海外童軍及外籍人士適用） — 
費   用 每隊$140（獲邀請的隊伍除外） 

 
比賽項目 D. 龍舟（100 米） 

比賽形式 

1. 此項賽事乃（9 米 12 座）之童軍／深資童軍／樂行童軍／各級領袖／會務委員

／其他制服團體之公開小龍速度賽事； 
2. 以（10 位划手+ 1 位鼓手）11 位正式選手，3 位後備選手，每隊 14 位選手報名；

每隊最少（8 位划手+ 1 位鼓手）9 位選手出賽； 
3. 比賽以最快時間完成大會指定路線者為勝。 

參賽資格 

1. 必須持有香港童軍總會或其授權簽發單位發出之有效游泳測試證明書；及 
2. 按年齡分組作賽，分為青少年成員組（童軍、深資童軍、樂行童軍）、公開組

（各級領袖或會務委員）；及 
3. 所有賽事舵手可自備或由大會提供。如自備舵手均須 18 歲或以上，舵手要持

有有效之中國香港龍舟總會龍舟教練證書／香港獨木舟總會龍舟（傳統艇）教

練證書／香港童軍總會助理龍舟教練員或以上。 
（上述參加資格不適用於國際友誼賽及制服團體賽） 

組 
別 

青少年成員 
（地域代表賽）  （由地域派代表隊參賽） 

公開 
（地域代表賽）  （由地域派代表隊參賽） 

制服團體賽  （獲邀制服團體適用） 
國際友誼賽  （獲邀海外童軍及外籍人士適用） 
費   用 每隊$220（獲邀請的團隊除外） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

比賽項目 E. 風帆（雙人） 

比賽形式 此項賽事乃雙人童軍／深資童軍／樂行童軍／各級領袖／會務委員之風帆速度賽

事，比賽以最快時間完成大會指定路線者為勝。 

參賽資格 

1. 必須持有香港童軍總會或其授權簽發單位發出之有效游泳測試證明書；及 
2. 按年齡分組作賽，分為童軍組及公開組（深資童軍、樂行童軍、各級領袖或會務

委員）；及 
3. 持有香港帆船運動總會之二級或以上的風帆證書。 

組 
別 

童軍  
公開  

費   用 每隊$40 
 
報名辦法： 備妥下列各項，於截止日期前遞交或郵寄香港灣仔日善街 23 號香港童軍百周年紀念大樓

19 樓港島地域辦事處。 
1. 填妥夾附之報名表格，並經旅長或有關團長批准及簽署（領袖除外），未滿 18 歲之參

加者必須填妥夾附之家長同意書； 
2. 報名費支票，費用必須以劃線支票「一單位一票」方式繳付，支票抬頭請書「香港童

軍總會」或 「Scout Association of Hong Kong」； 
3. 所有參加者必須提交有效成員紀錄冊（P.1-3 附有個人資料及旅部資料之頁）副本，

領袖則必須提交有效領袖委任書或教練員／會務委員委任證副本； 
4. 香港童軍總會或其授權簽發單位發出之游泳測試證明書副本； 
5. 各比賽項目要求之相關證書副本。 

  
防疫指引： 所有參賽者必須符合以下條件方可進入會場： 

1. 均應遵守«預防及控制疾病（禁止群組聚集）規例»（第 599G 章）及一切相關法例措

施； 
2. 填寫電子健康申報表，申報個人健康狀況； 
3. 在比賽當日必須以「安心出行」、「智方便」或「醫健通」流動應用程式顯示的本地疫

苗接種紀錄二維碼或載有二維碼的紙本或相片（例如儲存在手機）的本地疫苗接種紀

錄或豁免證明書； 
4. 通過大會於會場入口設置的體溫檢測站，確保體溫正常，任何人士拒絕體溫檢測、有

發燒或呼吸系統疾病等症狀的人士將禁止參賽； 
5. 任何時間須一直佩戴口罩，包括於浮橋上，但划船至起點及比賽期間可獲豁免； 
6. 以上第 1-5 項防疫措施，會因應政府最新公布消息有所變動或更新。 

  
截止日期： 2022 年 9 月 15 日（星期四） 
  
獎    項： 各項賽事均設冠軍、亞軍及季軍（獎項數目，須視乎參加人數／隊數決定） 
  
服    裝： 便服、合適的水上活動衣物（防曬衣物、包踭包趾膠底鞋、帽），並帶備整齊童軍制服。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

備    註： 1. 逾期遞交、欠文件或未付費用之申請，恕不接納； 
2. 取錄與否，均以電郵通知（必須於報名表上填寫電郵地址）； 
3. 參加者必須全期帶備游泳測試證明書；  
4. 於賽前簡介會抽簽決定賽事當日比賽船隻及出場次序；  
5. 如在活動進行前 3 小時，天文台發出黃色暴雨警告、1 號戒備或以上信號，或其他特

別理由而未能如期舉行賽事，比賽將會取消；  
6. 所有未滿 18 歲的參加者必須填妥家長同意書；  
7. 賽程距離會因應實際環境有所調節，比賽途中不可更換或替補參加者；  
8. 比賽結果當日公布；  
9. 每位參加者不論參與多少個項目，均獲是次比賽紀念品乙份； 
10. 大會將繼續密切留意疫情發展，不時檢討已實施的相關防疫措施，以作出適當調節。

有關最新之防疫措施及指引，均以政府發出的最新公布為準； 
11. 如有任何資料更改，將於賽事簡報會當日公布； 
12. 大會擁有此比賽之最終決定權，並有權隨時修訂比賽條款及細則規定，恕不另行通知； 
13. 比賽舉行與否，要視乎政府部門之審批結果； 
14. 最新活動資料亦可瀏覽香港童軍 110 周年網頁 https://hkscout110.scout.org.hk/zh-hk/。 

  
查    詢： 如在賽前簡介會前 3 天尚未接獲通知，請致電 2835 7715 與訓練幹事陳家莉小姐聯絡。 

 
 

籌委會主席 暨 

助理香港總監（港島地域） 

何偉強 
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