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SJM Regatas Internacionais de Barcos-Dragao de Macau
SJM Macaointernational Dragon Boat Races

| REGULAMENTO DAPROVA |
1. Evento: SJM Regatas Internacionais de Barcos-Dragdo de Macau 2023
2. Data da Prova: 17, 18 e 22 de Junho de 2023
3. Organizagdo: Instituto do Desporto do Governo da RAEM

SJM Resorts, S.A.

Associagdo de Barcos de Dragao de Macau, China
4. Co-organizacdo: Instituto para os Assuntos Municipais do Governo da RAEM

Direccao dos Servicos de Administragdo e Funcgéo Publica do Governo da RAEM
5. Objectivo: Divulgagéo do desporto tradicional chinés e desenvolvimento das relagdes de amizade entre as equipas,
bem como a promoc&o das actividades desportivas na RAEM.

6. Local: Centro Nautico da Praia Grande
7. Competigdes:
Data - Demgnggéo (.ja~Prova . Distancia Observacfes
(limite para a inscricdo de equipas)

Regata de Barcos-Drag&o de Macau para Pequenas
Embarcacdes — Categoria Open (60 equipas)
Regata de Barcos-Dragdo de Macau para Pequenas

17 de |Embarcagbes — Categoria Senhoras (24 equipas) 200m

Junho |Regata de Barcos-Dragéo para Pequenas EmbarcagGes
dos Servicos Publicos de Macau (18 equipas) S6 se aceitam inscricdes de equipas locais
Regata Universitaria de Barcos-Dragdo de Macau para
Pequenas Embarcagdes — Categoria Open (12 equipas)
Regata de Barcos-Drag&o de Macau para Grandes

18 de |Embarcacfes — Categoria Open (36 equipas)

500m
Junho  |Regata de Barcos-Dragdo de Macau para Grandes
Embarcacdes — Categoria Senhoras (18 equipas)
Existem 36 vagas (pelo menos, 18 vagas
Regata Internacional de Barcos-Drag&o de Macau por estdo reservadas para equipas locais,
Convite para Grandes EmbarcagBes — Categoria Open dependendo do nimero de equipas
internacionais que participam na prova).
22 de Existem 18 vagas (pelo menos, 6 vagas estéo
. x 500m . .
Junho |Regata Internacional de Barcos-Dragdo de Macau por reservadas para equipas locais, dependendo
Convite para Grandes Embarcacgdes — Categoria Senhoras do nimero de equipas internacionais que
participam na prova).
Regata Universitaria de Barcos-Dragdo de Macau por Aceitam-se inscri¢cBes de equipas locais e
Convite para Grandes Embarcagbes — Categoria Open ndo locais.

Notas:

a) Asinscricdes serdo preenchidas por ordem de chegada, ndo ha vagas suplementares.

b) As Regatas Internacionais de Barcos-Drag&o de Macau por Convite para Grandes Embarcagdes nas categorias
de Open e Senhoras destinam-se a equipas ndo locais, a Seleccdo de Macau e as equipas locais que, nas
Regatas de Barcos-Dragdo de Macau para Grandes Embarcagdes, conseguirem aceder as regatas
internacionais.

C) Aprova seracancelada se estiverem inscritas menos de 4 (quatro) equipas.
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| REGULAMENTO DA PROVA |
8. Condigdes de participagao:
a) Exige-se que os participantes estejam adaptados ao meio aquético, devendo ser capazes de nadar uma
distancia minima de 100 metros;
b) Na Categoria Open podem participar atletas do sexo masculino e feminino. Na Categoria Senhoras apenas se
podem inscrever equipas constituidas inteiramente por atletas do sexo feminino;
c) Existem restricdes a participagdo em mais do que uma prova, conforme o estipulado no n.° 9 do presente
Regulamento da Prova.

8.1 Regatas de Barcos-Dragdo de Macau para Pequenas Embarcagdes (200m) — Categoria Open e

Categoria Senhoras;

Regatas de Barcos-Dragdo de Macau para Grandes Embarcagdes (500m) - Categoria Open e

Categoria Senhoras:

a) AssociacOes desportivas reconhecidas pelo Instituto do Desporto e organismos colectivos legalmente
constituidos e registados no Governo de Macau;

b) Servigos publicos;

C) Equipas representativas de companhias e empresas comerciais. Estas equipas devem entregar uma
fotocdpia do correspondente registo comercial na altura da inscricao;

d) Todos os individuos, sem distingio de nacionalidade, detentores do documento de identificagdo emitido
pela Regido Administrativa Especial de Macau, nomeadamente o Bilhete de Identidade de Residente,
documento comprovativo da permanéncia legal ou de trabalhador legal em Macau;

e) Para inscrigdes em provas locais, cada equipa deve ser composta por, pelo menos, 14 atletas (Grandes
Embarcacdes) e 8 atletas (Pequenas Embarcagdes), portadores de Bilhete de Identidade de Residente
(BIR) da RAEM;

f) Os atletas devem apresentar no seu boletim de inscri¢do individual atestado médico assinado e
autenticado por médico registado em Macau, que ateste a sua aptid&o fiica;

g) Os participantes devem ter completado 15 anos até ao dia da prova. Os atletas que possuam idade inferior
a 18 anos devem entregar um documento de consentimento assinado pelo tutor.

8.2  Regata de Barcos-Dragdo para Pequenas Embarcacdes dos Servicos Publicos de Macau (200m):

a) Equipas formadas por trabalhadores de servigos/entidades publicos do Governo da RAEM;

b) As equipas podem ser formadas por elementos do mesmo servico publico ou incluir membros de outros
departamentos governamentais (excepto o timoneiro), devendo entregar um documento de
consentimento assinada pelo chefe do departamento na altura da inscrico;

) Cada atleta s6 pode representar uma equipa, devendo entregar a fotocopia do cartdo de trabalhador na
altura da inscric&o;

d) Todos os individuos, sem distingdo de nacionalidade, detentores do documento de identificagdo emitido
pela RAEM, nomeadamente o Bilhete de Identidade de Residente (BIR), documento comprovativo da
permanéncia legal ou de trabalhador legal em Macau;

e) E obrigatorio ter em cada equipa um trabalhador com cargo de chefia e, pelo menos, dois elementos
femininos na tripulacdo durante a prova;

f) Os atletas devem apresentar no seu boletim de inscrigdo individual um atestado médico assinado e
autenticado por médico registado em Macau, que ateste a sua aptiddo fkica;

g) Na&o podem participar nesta prova atletas que actualmente integrem a Selecgao de Macau.

8.3  Regata Universitaria de Barcos-Dragdo de Macau para Pequenas Embarcagdes (200m) - Categoria
Open:
a) Os atletas das equipas locais devem apresentar, no acto da inscrigdo, fotocopia do cartdo de estudante do
corrente ano lectivo valido;
b) Todos os individuos, sem distingéo de nacionalidade, detentores do documento de identificagdo emitido
pela RAEM, nomeadamente o Bilhete de Identidade de Residente (BIR) ou documento comprovativo da
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| REGULAMENTO DAPROVA |
permanéncia legal em Macau;
C) Os atletas devem apresentar no seu boletim de inscrigdo individual um atestado médico assinado e
autenticado por médico registado em Macau, que ateste a sua aptidao fEica.

8.4 Regatas Internacionais de Barcos-Dragdo de Macau por Convite para Grandes Embarcacdes
(500m) — Categoria Open e Categoria Senhoras:

a) Equipas internacionais convidadas ou equipas ndo locais autorizadas a participar como equipa por conta
prépria e equipa da Selec¢do de Macau.

b) Vagas de equipas locais:

Pelo menos, 18 vagas para a Categoria Open e 6 vagas para a Categoria de Senhoras que, na Regata de
Barcos-Dragdo de Macau para Grandes Embarcacfes (500m) tém acesso directo a participagdo na
Regata Internacional de Barcos-Dragdo de Macau por Convite para Grandes Embarcagdes (500m) do
dia 22 de Junho, conforme a seguinte ordem:

b.1) Os primeiros 6 classificados na Grande Final;

b.2) Os melhores tempos nas Semi-Finais a partir do 7.° classificado;

b.3) Os melhores tempos nas Repescagens.

c) As equipas locais cujos atletas forem escolhidos para integrarem a Selec¢do de Macau, podem proceder
a sua substituicdo, recorrendo a atletas de equipas desclassificadas ou atletas ndo inscritos (desde que as
condigBes de participacéo referidas no Regulamento da Prova sejam cumpridas). A substituicdo dos
atletas deve ser feita antes das Regatas Internacionais de Barcos-Dragdo de Macau por Convite para
Grandes Embarcacdes, de acordo com as indicacdes da Comissdo Organizadora.

d) Os atletas das equipas nao locais devem apresentar documentos de identificagdo validos.

e) O chefe da equipa ndo local deve apresentar a “Declara¢do de Satide para Equipa Ndo Local” como
confirmacéo da aptiddo f&ica dos seus atletas em participar na referida prova.

8.5 Regata Universitaria de Barcos-Dragdo de Macau por Convite para Grandes Embarcactes
(500m) — Categoria Open:

a) Os atletas das equipas locais devem apresentar, no acto da inscricdo, fotocopia do cartéo de estudante do
corrente ano lectivo valido.

b) Todos os individuos, sem distingdo de nacionalidade, detentores do documento de identificacdo emitido
pela RAEM, nomeadamente o Bilhete de Identidade de Residente (BIR) ou documento comprovativo de
permanéncia legal em Macau.

c) Os atletas das equipas locais devem apresentar no seu boletim de inscri¢do individual um atestado médico
assinado e autenticado por médico registado em Macau, que ateste a sua aptiddo fkica.

d) Os atletas das equipas nao locais devem apresentar documentos de identificagdo validos.

e) O chefe da equipa ndo local deve apresentar a “Declaragdo de Satide para Equipa Nao Local” como
confirmacao da aptiddo fiica dos seus atletas em participar na referida prova.

9. Restrigdes:
Para evitar atrasos na realizacdo da actividade, todos os atletas (tamborileiros, timoneiros e remadores) em cada dia
de competicdo apenas se podem inscrever numa Gnica prova, representando apenas uma equipa.

10. Procedimentos e fases de registo online:
10.1  Asequipas devem inscrever-se online através do website www.cmdragonboat.org.mo;
10.2 Fase de registo: Carregar os documentos de certificagdo da empresa/organizagdo/associagdo comercial e
as informacles relevantes necessdrias, a fim de obter uma conta e palavra-passe para, posteriormente,
inscri¢do apds aprovacao.

www.macaodragonboat.com
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10.3 Fase de inscrigBes: Utilizar a conta online e a palavra-passe atribuida para a inscricgao.

Fases Datas Assuntos
. . A partir das 10h00 de 21 de As equipas devem carregar informaches
Registo de equipas Margo relevantes, a fim de obter uma conta online e
até 22h00 de 31 de Marco palavra-passe para registo ap6s aprovacao.

Login na sua conta de registo online para
A partir das 10h00 de 3 de Abril | seleccionar a sua categoria, as inscri¢fes tardias
Inscrigbes — 1.2Fase até 22h00 de 10de Abril ndo serdo aceites.

As equipas que ndo apresentarem a lista
nominal dos participantes e 0s restantes
contelidos exigidos no n.° 8 (condigdes de
participacdo), serdo consideradas como tendo
desistido.

A partir das 10h00 de Abril 14
InscriBes — 2.2Fase até 22h00 de 15 de Maio

Apbs a realizagdo da 2.2 fase de inscricbes, €
A partir das 10h00 de Maio 16 permitido as equipas fazerem numa Unica vez a
InscriBes — 3.2Fase até 22h00 de 22 de Maio substituicdo, no maximo, de 2 atletas inscritos
na 2.2fase.

11. Formalidades:

Entregar ou submeter online o boletim de inscricdo devidamente preenchido, acompanhado dos seguintes

documentos de cada atleta:

11.1 Residente de Macau: Fotocopia do Bilhete de Identidade de Residente (BIR);

11.2 N&o Residentes de Macau: Fotocopia do documento comprovativo da permanéncia legal em Macau;

11.3 No boletim de inscricdo individual dos atletas deve ser apresentado um atestado médico assinado e
autenticado por médico registado em Macau, que ateste a sua aptidéo ffica;

11.4 Duas fotografias coloridas recentes de 200 dpi;

11.5 Os atletas que possuam idade inferior a 18 anos devem entregar um documento de consentimento assinado
pelo tutor;

11.6 O preenchimento dos formularios deve ser feito em letra legivel, de preferéncia em letra maitscula.

12. Taxa de inscrico: Isentos.

13. Local e Data para o Sorteio e Reuni&o Técnica:
Local: Sede da Associacdo de Barcos de Dragdo Macau, China, sita no Centro Nautico da Praia Grande
Regatas locais: 8 de Junho (quarta-feira), as 18h30
Regata Internacional de Barcos-Dragé&o de Macau por Convite para Grandes Embarcacdes e
Regata Universitaria de Barcos-Dragdo de Macau por Convite para Grandes Embarcacdes: 21 de Junho
(quarta-feira), as 18h30

14. Pedidos de Inscrigio:
Local: Sede da Associagdo de Barcos de Dragao Macau, China, sita no Centro Nautico da Praia Grande
Horério: De segunda-feira a sdbado, das 11h00 as 19h00 (excepto feriados)
Telefone : (853) 2896 7515
Fax : (853) 2896 6040
E-mail : 2023midbr@gmail.com
webstie: www.cmdragonboat.org.mo

www.macaodragonboat.com
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15. Horario dos treinos:
A Comissdo Organizadora determina o horario dos treinos para as equipas participantes.
15.1 Data dos treinos:

Periodo Equipas
De 13 de Abril a 15 de Junho Equipas locais
De 19 a 20 de Junho Equipas locais e ndo locais
21 de Junho (09h00-13h00) Equipas ndo locais

15.2 Caso as equipas necessitem de treinar fora do horério previsto (periodo em branco no horério de treino),
devem contactar o colaborador em servicos no local;

15.3 Caso as equipas ndo se registem e estejam a bordo apds 15 minutos da hora programada, esta sessdo de
treino sera considerada sem efeito e o colaborador tem o direito de atribuir esta sesséo de treino a outras
equipas. As equipas em causa podem inscrever-se para treino noutra sessao;

15.4 Para os treinos sd é permitido entrar nas Grandes Embarcacdes a equipa que tiver um minimo de 13 atletas
(incluindo o timoneiro) e nas Pequenas Embarcages, um minimo de 7 atletas (incluindo o timoneiro).

16. Prémio monetario:
Serdo atribuidas o prémio monetario as equipas vencedoras das Regatas de Barcos-Dragdo de Macau para
Grandes Embarcac@es - Categoria Open e Categoria Senhoras:

1°lugar 2°lugar 3°lugar
USD 10.000 USD 5.000 USD 3.000

17. Prémios:
Prémios por classificacdo :

Regata de Barcos-Dragdo de Macau para Pequenas Embarcacgtes (200m)

As equipas classificadas nos 3
Categoria | Grande primeiros lugares recebem uma taca | As equipas classificadas no 4.° ao 12.° lugar
Open Final e uma bandeira em seda e cada | recebem uma taca.

atleta recebe uma medalha.

As equipas classificadas nos 3
Categoria | Grande primeiros lugares recebem uma taca | As equipas classificadas no 4.°, 5.° e 6.° lugares
Senhoras Final e uma bandeira em seda e cada | recebem uma taca.

atleta recebe uma medalha.

Regata de Barcos-Dragéo para Pequenas Embarcagdes dos Servigos PUblicos de Macau (200m)

As equipas classificadas nos 3 primeiros lugares

. r o [o] (0]
Sig:de recebem uma taca e uma bandeira em seda e cada éze%(it#p:;;![gssﬁlcadas no 4% 57 e 6.7 lugares
atleta recebe uma medalha. s
Regata Universitaria de Barcos-Dragéo de Macau para Pequenas Embarcagdes (200m)
As equipas classificadas nos 3
Categoria | Grande primeiros lugares recebem uma taga | As equipas classificadas no 4.°, 5.° e 6.° lugares
Open Final e uma bandeira em seda e cada | recebem uma taca.
atleta recebe uma medalha.
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Regata de Barcos-Dragao de Macau para Grandes Embarcagdes (500m)

As equipas classificadas nos 3

Categoria | Grande primeiros lugares recebem uma taca | As equipas classificadas no 4.° ao 12.° lugar
Open Final e uma bandeira em seda e cada | recebem uma taca.

atleta recebe uma medalha.

As equipas classificadas nos 3
Categoria | Grande primeiros lugares recebem uma taca | As equipas classificadas no 4.°, 5.° e 6.° lugares
Senhoras Final e uma bandeira em seda e cada | recebem uma taca.

atleta recebe uma medalha.

Regata Internacional de Barcos-Dragdo de Macau por Convite para Grandes Embarcacdes (500m)

As equipas classificadas nos 3

Grande primeiros lugares recebem umataca | As equipas classificadas no 4.°, 5.° e 6.° lugares
Final e uma bandeira em seda e cada recebem uma taca.
atleta recebe uma medalha.
8ategor|a . As equipas classificadas nos 6 primeiros lugares recebem uma taca.
pen inal “B’
Final “C As equipas classificadas nos 6 primeiros lugares recebem uma taca.
lna (3 29
Final “D” As equipas classificadas nos 6 primeiros lugares recebem uma taca.
1ma
As equipas classificadas nos 3
) Grande primeiros lugares recebem umataca | As equipas classificadas no 4.°, 5.° e 6.° lugares
Categoria | Fipal e uma bandeira em seda e cada recebem uma taca.
Senhoras atleta recebe uma medalha.
Final “B” | As equipas classificadas nos 6 primeiros lugares recebem uma taca.

Regata Universitaria de Barcos-Dragéo de Macau por Convite para Grandes Embarcacdes (500m)

Categoria
Open

Grande
Final

As equipas classificadas nos 3
primeiros lugares recebem uma taca
e uma bandeira em seda e cada
atleta recebe uma medalha.

As equipas classificadas no 4.°, 5.° e 6.° lugares
recebem uma taca.

Prémios Especiais:

Regata Internacional de Barcos-Dragéo de Macau por Convite Trofé
Prémio para Grandes Embarcaces (500m) — Categoria Open rofeu
Record Regata Internacional de Barcos-Dragéo de Macau por Convite Trofé

para Grandes Embarcacfes (500m) — Categoria Senhoras rofeu
Prémios Melhores tamborileiro e timoneiro Troféu

18. Prémio especial:

As doze melhores equipas na Categoria Open e as seis melhores equipas na Categoria Senhoras da Regata de
Barcos-Dragdo de Macau para Pequenas Embarcacles, e as seis melhores equipas na Categoria Open e as trés
melhores equipas na Categoria Senhoras da Regata de Barcos-Dragdo de Macau para Grandes Embarcacfes, terdo
prioridade para se inscreverem na categoria correspondente no préximo ano.

19.

Patrocinios as equipas:

19.1 As equipas participantes que pretendam obter patrocihios tem que formalizar o pedido & Comissdo

Organizadora no momento da inscricdo;
19.2 Toda a publicidade aplicada ndo pode conter mensagens de publicidade ao tabaco, & promocao de jogos de
fortuna e azar, mensagens de contedldo pornogréfico ou obsceno ou opiniGes publicas. Além disso, a

www.macaodragonboat.com
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utilizacao de qualquer andncio publicitério cujo contelido promocional seja relacionado com o presente
evento requer aprovacao prévia por escrito pela Comissdo Organizadora.

20. Seguranca:
A Comissdo Organizadora tudo far para garantir a maxima protec¢do aos atletas, no entanto os participantes séo

responsaveis por eventuais acidentes que venham a ocorrer durante a realizagdo dos treinos e das provas.

21. Informagdes complementares:
Todas as informacgBes complementares fornecidas pela Comissdo Organizadora serdo consideradas para todos os

efeitos, como parte integrante do presente Regulamento da Prova.

22. Sistema de Prova:
22.1 Regras da Prova.
22.2  Aplica-se o sistema adoptado pela IDBF (International Dragon Boat Federation).

Nota: A Comissdo Organizadora reserva-se o direito de tomar uma deciséo final sobre a matéria.

www.macaodragonboat.com
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